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Was ist die Initiative Kongolesischer Deutscher, IKD e.V.?

ØEin eingetragener gemeinnütziger Verein von Deutschen
kongolesischer Herkunft und Kongolesinnen und Kongolesen in
Deutschland.

Zweck des Vereins:

ØFörderung der Völkerverständigung.
ØBeratung und Unterstützung bei der Integration von Geflüchteten und
MigrantInnen aus der D.R. Kongo in die deutsche Gesellschaft.
ØFörderung der Entwicklungszusammenarbeit in den Bereichen Bildung,
Gesundheit und Umwelt.
ØFörderung der Friedensarbeit in der Demokratischen Republik Kongo.

Leitbild des Vereins:

ØDas Bewusstsein der eigenen Wurzeln ermöglicht einem, sich überall zu
Hause fühlen.



Die Relevanz des Themas „Gesundheit und Migration“ für unseren
Verein:
➢Wie kamen wir dazu, das Thema Gesundheit dieses Jahr im Zentrum
unserer Vereinsarbeit zu stellen?

v Feststellung, wie viele von vielen Geflüchteten oder
MigrantInnen vielleicht psychisch krank sind, ohne es zu
wissen.

v Feststellung, wie wenig viele von ihnen über die
vorhandenen Gesundheitsversorgungsmöglichkeiten in
München Bescheid wissen.

➢Was wollen wir erreichen?
v Unseren Beitrag leisten, dass Geflüchtete und

MigrantInnen mit eventuellen psychischen Krankheiten
offensiv umgehen können.

v Die vorhandenen Gesundheitsversorgungsmöglichkeiten
den Geflüchteten und MigrantInnen näher bringen
und sie bestärken, diese vorhandenen Möglichkeiten
tatsächlich auch in Anspruch nehmen zu können.

v Unsere Erfahrungen den Neuangekommenen zur
Erleichterung einer aktiven Teilhabe an der
Gesellschaft zur Verfügung stellen.

v



Einblick in unsere Vereinsarbeit im Jahr 2018 mit Schwerpunkt
Gesundheit:

ØRegelmäßige persönliche und telefonische Beratung.
ØBehördengänge mit Geflüchteten aus der D.R. Kongo.
ØErfahrungsaustausch- Jour Fixe.

ØJugendliche- Gesundheitstag.
ØMit MORGEN in Kooperation mit dem Referat für Gesundheit und
Umwelt einen Fachaustausch über das Thema „Migration und
seelische Krankheit“.
ØMit Frau Barbara Abdallah- Steinkopff vom Refugio München einen
Vortragsmittag über das Thema „Flucht und Trauma“.

ØMit Frau Melisa Budmilic vom Refugio München einen Vortragsabend
über das Thema „Migration und Stress“ (findet am 08.12.18 im
EineWeltHaus statt).



Sensibilisierung zur Friedenserziehung in den Schulen



Verteilung von Schulsets im September 2018 in Kooperation mit unseren 
lokalen Partnern in Nord- Kivu in der D.R. Kongo



Vielen	Dank	für	Ihre	Aufmerksamkeit!


