Jetzt neu: P\

Selbsthilfe-Café C

Im GesundheitsTreff Riem
Jeden 4. Dienstag im Monat!

nachster Termin:

Dienstag 24. Juni 2025
16.00 - 18.00 Uhr

Willy-Brandt-Allee 44, 81829 Miinchen

Kostenlos und ohne Anmeldung
Ein ,Kommen und Gehen"ist jederzeit moglich!

In MUnchen und Umgebung gibt es
1.600 Selbsthilfegruppen und Initiativen zu
gesundheitsbezogenen und sozialen Themen.

Offener Austausch rund um das Thema
Selbsthilfe fir interessierte
Biirger*innen, Profis und
Selbsthilfegruppen.

Kommen Sie auf eine Tasse Kaffee
oder Tee vorbei!

Ich freue mich uber lhren Besuch!

Selbsthilfe
Zentrum
Munchen

Kontakt:

Florian Ottenschlager

WestendstraBe 68

80339 Miinchen

089/532956-27
florian.ottenschlaeger@shz-muenchen.de
www.shz-muenchen.de



