
 
Neun Jahre nach der Herausgabe des Ratgebers 
„Recht für Selbsthilfegruppen“ erschien Ende 
2019 nun schon die dritte überarbeitete und 
erweiterte Auflage.  
Sie stellt nach wie vor die einzige Publikation dar, 
die sich diesem Thema widmet und kann 
inzwischen als „Klassiker“ gelten.  
 
Als Herausgeber zeichnet wieder das 
Selbsthilfezentrum München.  
Frau Rechtsanwältin Renate Mitleger-Lehner, 
stellt rechtliche Zusammenhänge her und 
übersetzt juristische Begriffe in die Sprache der 
Betroffenen und Selbsthilfeprofis. 
 
Die nun vorliegende überarbeitete und erweiterte 
Auflage enthält wiederum etliche Aktualisierun-
gen und war vor allem wegen der Europäischen 
Datenschutzgrundverordnung (DS-GVO) notwen-
dig geworden, die seit Mai 2018 verbindlich ist.  

  
So wurde das Kapitel zum Datenschutz grundlegend neu gefasst und enthält nun sehr konkrete 
Ausführungen und praktische Hinweise, die den Selbsthilfegruppen und -initiativen eine klare 
Orientierung im zunächst unüberschaubar scheinenden Regelwerk geben. Darüberhinaus sind an 
verschiedenen Stellen Erweiterungen und Aktualisierungen vorgenommen worden. 
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Bezug 
„Recht für Selbsthilfegruppen“ ist über das Selbsthilfezentrum München (Westendstraße 68, 80339 
München, Telefon 089/53 29 56-0, Telefax 089/53 29 56-49, www.shz-muenchen.de, info@shz-
muenchen.de), den Verlag AG SPAK Bücher (Holzheimer Str. 7, 89233 NeuUlm, Fax 07308/91 90 95, 
E-Mail: spakbuecher@leibi.de, Internet: www.agspakbuecher.de) oder den Fachbuchhandel unter 
ISBN-Nummer 978-3-945 959-41-1 für 19,50 € erhältlich. 
 
Selbsthilfegruppen aus dem Raum München, die die Publikation erwerben möchten, wenden sich 
bitte wegen gesonderter Konditionen direkt an das Selbsthilfezentrum München. 

 


